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Le vélo pour tous, en toute sécurité
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Ma mission

Faire du vélo un formidable outil
d’autonomie, de santé et d’inclusion.

Permettre aux enfants d’apprendre a se
déplacer en sécurité, aux seniors de
conserver leur mobilité, aux salariés
d’adopter un mode de déplacement
durable et aux personnes en situation
de handicap d’accéder a une pratique
adaptée a leurs besoins.

b b
45

Avec une conviction simple: L1
le vélo doit étre accessible a tous. © Patrick pic}L |
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Mes offres

ENTREPRISE

COLLECTIVITE

Vous étes...

ETABLISSEMENT SCOLAIRE
Quel que soit votre besoin,
je VOUSs propose une solution STRUCTURE MED|CO-SOC|AL
adaptée.

CLUB SPORTIF OU ASSOCIATION

Moyo Vélo se présente -



Yoann Monribot

Fondateur de Moyo Vélo

Pendant plus de 8 ans, jai accompagné
plus de ;

Enfants - Seniors - Salariés - Personnes
en situation de handicap.

en
toute sécurité, quels que soient l'age, le
niveau ou les capacités.

Quelques chiffres clés

4900

Jeunes formés

850

Professionnels
formés



Pourquoi choisir Moyo Vélo ?

UNE APPROCHE HUMAINE, RIGOUREUSE ET ANCREE SUR UN TERRITOIRE

Expertise humaine
+8 ans de terrain, formation continue, encadrement d'excellence
\
\

Ancrage territorial
Réseaux locaux et dispositifs de financement maitrisés

Cadre réglementaire maitrisé
BPJEPS APT Coach Vélo Santé et Mobilité a vélo (FFC)
Structure sous contrat d'appui ANABASE

Des projets sur mesure, co-construits avec vous
Chaque intervention est adaptée au public, au contexte et aux objectifs de votre structure.

Impact mesurable
Bilans reguliers, ajustement continu selon les résultats

Partenaire de confiance
Accompagné par la couveuse ANABASE : fiabilité et engagement long terme

IlIs me font déja confiance

FEDERATION =

FRANGAISE COMMUNAUTE
w DE COMMUNES
8 CYCLISME DES PORTES DE
GIRONDE

FEDERATION
FRANGAISE

L'ENTRE-DEUX-MERS

Comment ca se passe ?

Premier échange — On échange sur vos besoins

. Devis — Proposition sur-mesure, gratuite et sans engagement

. Intervention clé en main — Je gére tout,de A a Z, sur site

. Retour d'expérience — Votre avis compte

Pourquoi choisir Moyo Vélo -
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Accompagner la transition vers

une mobilité professionnelle

durable, slre et fédératrice.
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Interventions RSE & Mobilité

POUR LES ENTREPRISES, COLLECTIVITES (AGENTS)

Format : Ateliers théoriques et séances sur site
Durée de la prestation : 1h de sensibilisation, Th de parcours

o Ateliers sécurité routiere : sensibilisation et mises en situation

o Remise en selle progressive et bienveillante

o Diagnostic mobilité : analyse de vos habitudes de déplacement

o Challenges vélo fédérateurs

o Accompagnement possible au montage de dossier de financement

Réduction impact carbone e¢ Cohésion d’équipe e Image de marque
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Faire avancer chaque enfant vers
la maftrise du vélo en circulation

réelle, en sécurité,

MoVYo VELo

Savoir rouler a vélo

POUR LES ETABLISSEMENTS SCOLAIRES ET PERISCOLAIRES

Format : Cycle piste + sorties réelles, scolaire/périscolaire
Durée de la prestation : 10h pour un cycle complet

Ce qui est proposé :

o Fondamentaux : équilibre, direction, freinage, gestion des obstacles
o Progression individualisée selon le rythme de l'enfant

o Sorties réelles : lecture de la route, anticipation, réflexes de sécurité
> Accompagnement possible au montage de dossier de financement

Sécurité routiere e Confiance en soi e Mobilité douce




INCLUSION
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Développer la motricité, stimuler
les capacités cognitives,

renforcer l'estime de soi.

MoVYo VELo

Vélo & Handicap

POUR LES STRUCTURES MEDICO-SOCIALES

Format : Séances sur-mesure, matériel adapté
Durée de la prestation : demi-journée / journée et plus suivant la demande

Ce qui est proposé :

o Séances sur-mesure, objectifs co-construits avec les équipes éducatives

o Handbike : propulsion manuelle pour mobilité réduite

o Tricycles adaptés : stabilité renforcée (troubles de I'équilibre, handicaps moteurs)
o Accompagnement possible au montage de dossier de financement

Motricité e Estime de soi e Convivialité




LOISIRS

— >} [ Objectif:

Proposer des animations vélo
ludiques et fédératrices au sein

de vos structures d'accueil.

MoVYo VELo

Loisirs & Animations

POUR LES STRUCTURES DE LOISIRS ET D'ANIMATION

Format : Animations vélo sur site, ponctuelles ou récurrentes
Durée de la prestation : demi-journée / journée

Ce qui est proposé :

o Animations ludiques pour enfants/ familles/ centres de loisirs.

o Activités vélo en camping

o Actions de proximité au pied des immeubles (bailleurs sociaux)

> Accompagnement possible au montage de dossier de financement

Animation e Liensocial e Valorisation de l'offre structure

Animations & Loisirs -



MoVYo VELo

POUR LES MAISONS DE RETRAITE OU COLLECTIVITES

Format : Intervention clé en main
Durée de la prestation : un cycle a définir

Ce qui est proposé :

o QOrganisation clé en main et sécurisée

o \élos stationnaires, encadrement formé au public senior

o Suivi personnalisé : intensité adaptée, bilans réguliers

o Co-construction avec le personnel soignant

> Accompagnement possible au montage de dossier de financement
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Structurer et dynamiser
'ensemble des acteurs locaux du

cyclisme sur votre territoire.
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MoYo VéLo

Suivre une formation avec Moyo Vélo ?
POUR LES CLUBS SPORTIFS, COMITES ET EDUCATEURS

Format : Accompagnement sur-mesure, expertise fédérale
Durée de la prestation : de 1a 4 jours suivant la formation

Ce qui est proposé
> Montage de dossiers de subvention, recherche de financements
o Accompagnement méthodologique des éducateurs

o Modules de formation clés en main (encadrement, sécurité en groupe)
o QOrganisation d'événements et compétitions

Professionnalisation e Structuration & Expertise e Réseau

Suivre une formation avec Moyo Vélo -



MoVYo

Contact

Yoann Monribot

moyovelo@gmail.com
06 60 41 29 52

www.moyovelo.fr

Suivez l'actualité et découvrez
les actions terrain en images sur m n

SECURITE * + INCLUSION *

Le vélo pour tous, en toute sécurité



